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 : الديباجة

دقيقة في وقت النوم عند الأطفال  00عامًا ، سجمنا انخفاض "ىائل" تجاوز مدة  50لمدة 
 والبالغين. وجود شاشة في الغرفة لو تأثير حتمي عمى مقدار النوم ولكن أيضًا عمى جودتو.

اعية تنا النفسية، الإجتماوبالتالي تغزو فضاءتشغل حاليا الشاشات مساحة أكبر في الحياة الأسرية 
ة عن استعمالاتيا ، كون اليواتف الذكية أو الأجيزة الموحية تعمل في بوالوتيرة البيولوجية المترت

دور الحممة  التي تمثل  في الواقع، البديل النفسي بالنسبة لمطفل عند انفتاحو   كثير من الأحيان
 يتأثيرات فورية عند الاتصال الأوللأطفال مع لأو حتى تيدئة  لاشغإعمى الخارج.  ليذا تأخذ حيز 

للانتباه، كونو  يجسد ما يسمى بالاىتمام  جالببيا. وبالتالي فإن الشاشات ، أيا كانت ، ىي جياز 
يتم التقاطنا غريزيًا بمجرد أن يكون الحافز صوتيًا  باعتباره"الأساسي" المشترك بين جميع الثدييات، 

أو مرئيًا. في الواقع ، إن الثدييات )وبالتالي البشر( لدييم يقظة يتم التقاطيا وتوجيييا تمقائيًا 
بعض الرسوم الكاريكاتورية أو الأفلام شديدة الكثافة من  تضاعف بواسطة ىذا النوع من المحفزات.

 الإجياد(. المقطات يصل إلىتية لإحداث تحفيز مفرط ، وتنبيو شديد )التحفيزات المرئية والصو 
قصد ر الموسيقى التصويرية قابمة لمتغين و ك ،سريعة لمغايةو  متسمسمة المرسمة من الشاشات تكون

قوة الإيقاع، التغير في مستوى الصوت ) ىذا ملاحظة ، يمكنمتمقيانتباه الطفل. بالنسبة لمجذب 
ما يزيد من حجم الضغط  ،التسمسل بمجرد ظيور الإعلانات اتطو خطم( وسرعة النبرة...الخ

 .عند الإتصال بالشاشات والإستجابات المتجاوزة
 ليوم عن تأثير الشاشات في حياتناماذا نعرف ا  التالية:انطلاقا من ىذا كمو نطرح التساؤلات 

 اليومية؟
 ؟ لدى الأطفال ما ىي عواقب التعرض المفرط لمشاشات -
 ؟مشاشات عمى اختلاف أـشكاليا أحجامياما ىي مخاطر تعريض الطفل ل -
في مختمف التصنيفات الدولية  خاص وىل تحظى ىذه الفئة من الاطفال بتصنيف مرضي -

 ؟الى يومنا ىذاالمقترحة 

 المؤتمر: أهداف  

والعصبية التي تمس الصحة  الاجتماعية تعزيز البحث العممي في القضايا النفسية -1 -
 .العمومية



فيما تعمق بأثر الشاشات عمى الصحة وقطاعات النمو لدى  التنظير فتح أفق محاولة -2 -
 .الطفل

ق افي إيجاد أفالمجتمع المدني من أجل  تفعيل أكثر لدور الجامعة  عمىالجامعة  تفتح -3 -
 .لموضوع ممتقى اليوم

 .لمروابط التي تجمعو بالشاشاتئري إظيار مدى تغير نظرة المجتمع الجزا -4 -
يص والتمييز خبتسييل عممية التحسيس، التشكفيمة  وعممية عممية آلياتمحاولة إيجاد  -5 -

 .عن باقي الحالات في الممارسة العياديةعند الفحص النفسي لأطفال التمفزيون 

 : محاور المؤتمر
 الاطار المفاىيمي لمشاشات والإعلام :المحورالاول -
 المعرفيو  العصبي القطاعمى عأثر الشاشات  :الثانيالمحور  -
 القطاع الحسي الحركيمى عأثر الشاشات  :المحور الثالث -
 مى القطاع النفسي الإجتماعيعأثر الشاشات  :المحور الرابع -
 القطاع المغويمى عأثر الشاشات  :المحور الخامس -
 : مممتفىلهيئة العممية لا -
  موني لطفيأ. د  /مدير الجامعة :الرئيس الشرفي  -
 أ.د أرزقي عبد النور /عيةالعموم الإنسانية والإجتماعميد كمية  :المشرف العام -
   د/ زبدي مصطفى رئيس المنظمة الجزائرية لحماية وارشاد المستهمك ومحيطه  -
 تٌزي وزو –جامعة مولود معمري     لعـــــــمم لـــــــوناس د. رئيس الممتقى :  -
 البوٌرة -أكلً محنمد ولحاج جامعة د. حموان زوينة   العممية:رئيس المجنة   -
 البوٌرة –أكلً محنمد ولحاج جامعة أ/ صوان عبد الوهاب   رئٍس اللجٌة التٌظٍوٍة :  -
 البوٌرة -أكلً محنمد ولحاج جامعة / شيبان بمقاسم أ : المنسق العام  -

 

 



 البميدة  -دحمب جامعة سعد  أ.د/ فاضمي أحمد
 00الجزائر  –أبو القاسم سعد الله  جامعة أ.د/ زقعار فتحي
 تيزي وزو–جامعة مولود معمري                            د/يحياوي حسينة
 برج بوعريريج–جامعة البشير الإبراهيمي  د/ تازكرات ناصر 
 سطيف–جامعة محمد لمين دباغين  د/ لعزازقة حمزة 

 تمنراست –المركز الجامعي  رانية  د/ بوبكرية
 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ معطاوي موسى
 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ جلاوي سعيد 
 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ بمعربي سميرة

 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ سماعي كريمة
 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ عطاب حميمي

 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ كتاش سميم
 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ رميمي رضا
 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/زعاف خالد 

 البويرة –ولحاج أجامعة أكمي محنمد  د/ أوشن جميمة
 APOCE د/ زبدي مصطفى

 APOCE غرداية-جامعة  بوداود بومديند/ 
 APOCEجيجل - جامعة  د/ حديدان صبرينة

 

 . شاشوة حكيمة د – أ. سلام يونس –
 د. نيار نعيمة - أ. بوزيد حفصة -
 أ. زيان خير الدين - أ. خالدي مصطفى -
   أ. قاضي فريدة - أ. محساس حسيبة –
 حسين لاميةد.  - أ. أيت بن عمر صونية -

 أ. معنان كمال - أ. صغير سمير -
 تامجيات عاشورأ.  - أ. بمحاج صديق -
 أ. ميمودي يوغرطة - أ. أوتفات يوسف -
 أ.عطاء الله أمينة - Apoceمذكور عبد النور  -

 

 

 أعضاء اللجنة التنظٌمٌة

اللجٌة العلوٍة أعضبء  



 

 

 .من قبل محاور الممتقى، وأصيمة ولم تقدم لأي جية أخرى أحد جب ان تكون المداخلات ضمني

 T.N.Romanبالمغة العربية، وبخط  14حجم   Simplified Arabicصفحة بخط  12لا يتجاوز البحث  -
 بالمغة الأجنبية.  12حجم 

 ( مع الالتزام بالأمانة العممية.APAمراعاة الدقة المغوية والتوثيق بطريقة) -
 . فقط تكون المشاركة فردية أو ثنائية -
:عمى أن تتضمن   العممية بحاثالأ كتابة في عمييا المتعارف العممية لمقواعد مستوفياً  البحث أن يكون -

 .كممات مفتاحيو بالمغتين بالمغة العربية  وممخص  بالمغة  الأجنبية  بالإضافة إلى المداخمة  ممخص
 الميدانية. لمبحوث الأولوية تعطى  -
 تقبل أيضا الممصقات. -

 

 

  2020-01-18أخر اجل لإرسال المداخمة كاممة:  -
 0000-00- 60يتم الرد عمى المداخلات المقبولة و ارسال الدعوات يوم :  -

 العنوان:

 ترسل المداخلات إلى العنوان الالكتروني: 
bouira.dz-laplushes@univ 

lounes.lallem@yahoo.fr 

 بدون رسوم  -       :رسوم المشاركة        

 فقات التنقل والإيواءيتحمل المشارك ن -

 

 

  الملتقى الوطنًشروط المشاركة فً 
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