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Plantes médicinales
et soins en A)Cric]uc

Les médicaments modernes sont souvent a des prix prohibitifs
pour la plupart des patients.

Cet ouvrage présente donc des soins simples a partir de
plantes ou de produits africains, pour les affections les plus
courantes, comme les parasitoses intestinales, la toux, les diar-
rhées, les plaies, la dénutrition infantile... Les modes de prépara-
tion et d'utilisation sont précisés.

Les plantes sont toutes identifiées par leur nom scientifique
(éventuellement par leur nom francais quand il existe). Il est
donc possible d‘ajouter a ce livre pour chaque pays, un feuillet
indiquant les noms dans les diverses langues nationales.

Pierre Saulnier, prétre des Missions Africaines de Lyon, docteur
en ethnologie de I'Fcole Pratique des Hautes Etudes en Sciences
Sociales de Paris, a séjourné quinze ans au Dahomey (Bénin actuel),
puis en République Centrafricaine depuis 1977.

Micheline Quetier, infirmiére diplomée dftat a séjourné
pendant vingt-cing ans en République Centrafricaine, ou elleacree
lassociation EMF/SF (Education  la Maitrise de la Fécondité/Santé
Familiale). : -
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