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Ësdes abréviations

Trble de corresPondances

V g Ia phytovigilance et la sécurité du

consommateur : deux obiectifs

d'une grande acualité

p Et les institutions officielles ?

Ammeos visnagae fructus

Angelicae radix

Basilici herba

Betulae folium

Boldi folium

Bursae pastoris herba

Calami rhizoma

Calendulae flos

Anisi fructus

Anisi stellati fructus

Anserinae herba

Apii fructus

Arnicae flos

xcv Anemisiae herba

et mesocârplum

Aurantii amari flos

Aurantii fructus immaturi

3 Avenae herba

Balsamum peruvianum

Bardanae radix

Barosmae folium

LXXVI

LXXXII

LXXXVII

XCIII
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38

42

45

(rms français/noms latins) 
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bénéralités
i
I

I

I Propos préliminaires Pour

fipiliærvotre lecture

I

'P Une initiation à I'histoire et

an pn&ent de la phytothéraPie 

-
I Une qualité Pharmaceutique...

indispensable

4 Des drogues aux PréParations

végétales : formes galéniques

et pharmaceutiques _.-

5 Mais aussi... les tisanes 

-6 Les médicaments à base de Plantes

en France et I'essor des compléments

ilimentaires
I

)l Les médicaments à bæe de Plantes

ën Allemagne et les persPectives

Glossaire

Épilogue... avant

de commencer

Quelques références, Pour mieux

connaître les plantes médicinales

et leurs usages

Monographies
* monographies nouvelles par raPPort

à la 1" édition

Absinthii herba

*Agni casti fructus

Agrimoniae herba

Alchemillae herba

*Aspalathi linearis herba .- 6t

Aurantii amari epicarPium
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XIII

xIv

XIX

XXI

XXVIII
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94,

i97
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100

11
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XLII
Alkannae radix

XLIX
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23
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30
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*Àllii sativi bulbi pulvis

Allii ursini herba

TI/Lr 
Aloe barbadensis, caPensis-

Althaeae folium---_-

européennes LXVII Althaeae radix
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C.11rfoi nariee herùa

Grfiændix

Cerri Êucrus

Gr.sophylli flc

Cesram* folium

Ccncrrrn h€ôa

' 

Gmmilhe rorlanae flos-

cldilooii befba ---
'f
I
I

lCioômee
I

'Cinemmi conex

Cnri perir:arpium

caici beoedicd herba_

Cmduxango correx

C-molidae regalis

Cotiendri frucrus

C.caegi folium

Crr''egi frucn:s

bai stigma

lCrruôirae semen

Curcumae loogae rhizoma 

-

Grrcunae xengl9ryfii246 fhizoma 

-*Cparæfolium

Dneerae herba

E<\itqee angustifoliae radix 

-
F-himeae pallidae fadix 

-

:Ehnherococci radix

Epifobii herba

F-Iypd 5ltum

EryhnsiæhÊôa

*Fagopyri herba

Farfarae folium

Hamamelidis cortex

Hamamelidis folium

Harpagophyri radix

Helenii rhizoma

flos _ Gei urbani rhizoma

Genistae herba

cum flore Gentianae radix

Ginkgo folium

Ginseng radix
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122

r24

r2l

r30

rj4

r31

MO

r42

144

r47

r49

r52

157

r59

r63

r66

r10

r73

176

17g

183

r81

19l

Foeniculi amarildulcis frucrus Hyperici herba

Foenugraeci semen IDecacuanhae radix

Fragariae folium Iridis rhizoma

Frangulae cortex Juglandis folium

Juniperi lignum

Fumariae herba Juniperi pseudo-fruc

Kava-kava rhizoma

Lami albi flos, herba

Galangae rhizoma

Galegae herba

Galeopsidis herba Lavandulae flos

Galii veri herba

Hibisci Fh.lelifl'pfl65

Hippoestani cona

Hippocasani folium

Hippocastani semen

tus .-

Leonuri cardiacae hef ba _

Levistici fadix ___--

Lichen islandicus

Lini semen_

Liquiritiae radix

Lupuli flos, glandula

s flos __________ç+_
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203

206

208

212

216

220

222

221
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240

)41

245

248

)11

255

?50

26r
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278

282

286
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291
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300

305

309

315

318

320

324
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330

333

335

338

342

341

)52
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358

36r
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366
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Graminis flos_ Lycopodii herba

Graminis rhizoma Malvae folium

Malvae sylvestri

Marrubii herba

Mate folium

Hederae folium Matricariae flos

Maydis stigma

Helichrysi flos xMelaleucae aetheroleum

Hennae folium Melilori herba
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568

572

575

578

582

587

t90

59t

182

387

)90

4c\4

396

i99

404

596

60r

û5

67

611

614

617

6n

6tt

6*
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)14

538

543

)40

Pruni spinosae flos 475

478

480

Senecionis berba

Sennae folium

t6
56JMelissae folium

Menthae crisPae folium

Menthae PiPeritae folium -------

*Mentzeliae herba

Menyanthidis trifoliatae folium ---

Millefolii herba

Myrrha

Mynitli folium

Mynilli fructus siccus

Nasrunii herba

*Nigellae semen

+Olibanum

Ononidis radix

Onhosiphonis folium

Paeoniae flos

Passiflorae herba

Pasta Guarana

Pasta Theobromae

fetasitidis folium

Petroselini fructus

Peuoselini radix

Phaseoli PericarPium

Pimpinellae radix

Plantaginis lanceolatae folium, herba-

Plantaginis ovatae semen

Polygalae raàix------'-.--.-----------'-----.-----

Polygoni avicularis herba .---.----

Primulae flos cum calYce 

-
Primulae radix

Psyllii semen

Pulmonariae herba

Quassiae lignum

Quebracho cortex

Quetcus cortex

Quillaiae conex

Ratanhiae radix

Rauwolfiae radix

Rhamni cathartici fructus

Rhamni Purshianae cofi€x 

-

Sennae fructus âcutifoliae, angustifoliae

401

4tr

ùq,

416

487

49r

494

491

t00

504

t09

5u

516

519

42r

424

430

434

438

44r

445

448

418 Rhei radix

Rhoeados flos

Ribis nigri folium

428 RosaePseudo-fructus-

Rosae o semen >

Rosmarini folium

Sambucifrtrctus--- 549

Santali rubri lignum :'')5,1

467 SaPonariae rubrae radix

469 Sarothamni scoParii herba ----.----

483 SerPYlli herba

48, SinaPis nigrae semen-------.---.---.----.-

Solidaginis herba

Solidaginis virgaureae herba --'-

Spiraeae flos

Symphyti radix

*Tabebuiae cortex

Tataxaciradix cum hetba 

-
Theae nigrae folium

*Theae viridis folium

Thymi herba

Tiliae flos

522 Tormentillaerhizoma

52) Urticae folium, herba

Viburni Prunifolii conex

Violae herba cum flore

Visci herba
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Rubi fruticosi folium t26 Urticae fructus (semen)

Rubi idaei folium 529 Urticae radix

Uvae ursi folium
Rusci rhizoma

Salicis conex
Valerianae ndix ----3--

Salviae officinalis folium Verbasci flos

Salviae trilobae folium Verbenae hetba

Veronicae herba
Sambuci flos
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64t

66
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Zingiberis rhizoma

551

555

tt8412 Sassafras lignum
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*Sâbalis semrlæae finrcnrs

*saniculae herba _

*Thnaceti Parthenii herba 

-

663

6&

666

668



!'éyolution rapide des donné6 corxernant les plantes nÉJicinals et les sr.lbctances
naturell€s jr.rstifie la mise à jour de cet ouvrage, vÉritable référence de la littérature
rientifiqrre clès sa publication en françis en 1999.

C-ette I édition tÉnéficie toujours de la complémentarité des patrimoines thérapetrtiques
allemand et français, et intà3re les données les plus récentes relatives aux lé,gislations
nationa les et euroçréen ne.

[a première partie traite de généralités théoriques et pratiques qui permettent de mieux
apprécier le contenu des quelque2l2 monographies qui font suite, dont 19 sont entièrement
nor.rvelles. Au total, plus de 5OO références bibliographiques ont été citées.

Les différentes rubriques de ces monographies apportent une Élection d'informations utiles :

identification botanique, définition des matières premières, synonlrmies, origine gérrgraphique
dgs especes v{]étates, principaux constituants chimiques, éléments de pharmacotoxicologie,
forme et mode d'utilisation, falsifications éventuelles, conservation, indications traditionnelles,
norrnes qualitatives et quantitatives des pharmacope€s...

Les pharmaciens d'officine, les industriels de la santé, les mâJecins et les étudiants
des disciplines pharmaceutiques, médicales ou scientifiques trouveront dans cette référence
trà riôement illustrée un outil indispensable à leur pratique quotidienne.

f13x Widtd a été professeur à la Philipps-Universitàt de Marburg (Allemagne), dont il a dirigé
le laboratoire de biologie pharmaceutique.

Robert Anton est professeur de pharmacognosie à l'université Louis-Pasteur de Strasbourg.
Membre de l'Académie nationale de Pharmacie, correspondant de l'Académie nationale
de médecine, il participe également comme expert aux travaux de nombreuses commissions
nationates (AFSSA, AFSSAPS.,.) et européennés (Conseil de I'Europe, Autorité euroFÉenne
de sécurité a I imentaire...).
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