Bernadette et Philippe Hecketsweiler

Voyage
en bhiochimie

Circuits en biochimie humaine,
nutritionnelle et métabolique

3¢ edition

Lactose [EHS

isomaitose

Saccharase Maltase-isomaltase Lactase

~ Glucose Galactose

Glut 5

EEE—

= Cerveau Graisses TG

- o — Dl @,
\ Glucose ‘EMusclesﬁcéty; N\
am >

Glut 4 CoA AG
Fructose G

@D @B
I PPi
utP

t‘b- Glucose-1-P

Phosph
Triglyc

ose-6-P :
-

" Fructose-6-P  onmsecas Hélice
(33 de Waki

Fructose-1,6-bisP o< 6-P-gluconolactone ' i-"tyf
oD =

= 6-P-gluconate Buten
[FADPH.F:} (35 H20

ol -OH-but
Ribulose-5-P | marE

@6 € o
RSP Xu5P ~cétobut
CohA

co2

. T
3-P-glycerate
2-P-giycerate

P-enolpyruvate

: 3-OH-butyrate '
A

cetoacetate

é D
3-HMG-CoA

|

\

&4

e ‘

Acetoacetyl-CoA
CoA

~®
v Acétyl-C

L
Pyruvate
@0 biotine Lipoate
ATP =—fii

NADHH+

@ l;oxz
Citrate
@
Isocitrate
w0

« Cetoglutar:
i

SFAD_

T N PR, PR G o P

Lipoate

%
e T etea] &Bm NADH,H+

E Cursnnirenba 7



Sommaire

Panorama
Panorama
Panorama
Panorama
Panorama
Glucides
Glucides
Glucides
Glucides
Glucides
Glucides
Gilucides
Glucides
Glucides
Glucides
Glucides 10
Glucides 11
Glucides 12
Glucides 13
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides
Lipides 10
Lipides 11
Lipides 12
Lipides 13
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines
Protéines 10
Protéines 11
Protéines 12
Protéines 13
Energie
Energie
Energie
Energie
Energie
Energie
Energie
Energie
Energie
Energie
Energie 10
Energie 11
Energie 12

OCO~NOUDAWN-ORDLON =

©CO~NOOODAhWN=O ©oO~NOOOPL,WN=O

WO ~ND O PhWwN-O

¢ Le destin des aliments

¢ | a période alimentaire

¢ La situation de je(ine.

¢ Enzymes, régulations, spécificités tissulaires
¢ Un apercu des anomalies métaboliques

e Le rappel de quelques formules

¢ Un résumé du métabolisme glucidique............
¢ | a digestion et I'absorption des glucides..

¢ | e transport sanguin et cellulaire du glucose
¢ L a glycolyse

e La glycogénogenese

¢ Le métabolisme du fructose et du galactose
¢ La voie des pentoses-phosphate

¢ | 'oxydation mitochondriale du pyruvate..

¢ La glyCOgENOIYSE......coccaresacmassnnsasansamanasansansnnsan
¢ La néogliucogenéese

¢ Le cycle du lactate

e La réguiation du métabolisme du glucose

¢ La régulation du métabolisme du glycogéne.........cccererianrisancssanss

e Le rappel de quelques formules
* Un résumé du métabolisme lipidique

¢ La digestion et I'absorption des lipides...

¢ Le transport des lipides exogénes : les chylomicrons...

¢ La synthése des acides gras

e La synthése des triglycérides, des VLDL et des glycérophos

¢ La synthése du cholestérol

pholipides

¢ Du cholestérol aux sels biliaires........cccceecenneens

e Le transport des lipides endogénes (1) : VLDL, IDL, LD

e Le transport des lipides endogénes (2) : HDL

¢ Le métabolisme des triglycérides dans le tissu adipeux....

* L'oxydation des acides gras
¢ Les corps cétoniques

e La régulation du métabolisme des acides gras

* L e rappel de quelques formules
e Un résumé du métabolisme protéique

¢ La digestion et I'absorption des protéines

e Le transport sanguin et cellulaire des acides aminés

e La protéosynthése et la protéolyse

¢ L a synthése de molécules azotées non protéiques
e Le catabolisme azoté des acides aminés (1) : désamination et transamination
e Le catabolisme azoté des acides aminés (2) : de 'ammoniaque a l'urée

e Le catabolisme azoté des acides aminés (3) : la régulation

® Les échanges interorganes de glutamine

* Le métabolisme carboné des acides aminés (1) : formation de corps cétoniques
¢ Le métabolisme carboné des acides aminés (2) : formation de glucose
e Le métabolisme carboné des acides aminés (3) : formation d'acides gras

e La synthése des acides aminés non essentiels

s: ke rappelide i ielGUe S TOTMUIES. oo rmmurisnnronessmrsesonsssrenis e o om0 5o v s iS5 S S G e s S

¢ Un résumé du catabolisme énergétique...
e Le cycle de Krebs (1) : les substrats..........

¢ Le cycle de Krebs (2) : réactions et régulation................
¢ La chaine respiratoire (1) : une présentation générale...

¢ La chaine respiratoire (2) : les substrats...

e La chaine respiratoire (3) : I'oxydoréduction......

e La chaine respiratoire (4) : la phosphorylation..... e sseesneas s s arenenanes
o La:période alimentaire (1) o PNMsSUliNe i il i e e e e e e

e La période alimentaire (2) : Les relations intertissulaires..

e La situation de jetne (1) : le glucagon....ccrccnnccinianas

e La situation de jeline (2} : les relations intertissulaires
e Les transporteurs de la mitochondrie - Cycles et naveties

e Définitions

e Abréviations

¢ Bibliographie

¢ Index

R e e

©o0o~NOO,




Voyage
en hiochimie

Se plonger dans la biochimie est pour
beaucoup un épouvantable pensum. Les
circuits métaboliques se croisent et se
décroisent. Presque tout s’échange entre
les sucres, les lipides et les protéines. Tout
varie entre la levure et le mammifére, entre
le foie, le muscle et le rein, entre le jeune
et I’alimentation, entre I'effort et le repos.
Au casse-téte des structures succeéde
celui des meétabolismes avec Ileurs
régulations en cascade. Ce livre invite a un
nouveau voyage en biochimie humaine. Or,
un voyage, c’est a la fois un projet, un
guide et une carte.

Le projet, c’est chercher a suivre le destin
des aliments dans l'organisme : partir du
tube digestif et suivre les aliments jusqu’a
leur dégradation compléte en eau, gaz
carbonique, urée et énergie.

Le guide détaille les circuits, décrit les
petits détours et commente les grands
monuments. Le foie est le grand monument
de la biochimie humaine ; il est donc au
ceeur de ce voyage.

La carte vise a donner une perspective
globale, a montrer les meilleurs itinéraires
et a dessiner les grandes Vvoies
meétaboliques.

Puisse ce Voyage simplifier 'accés aux
plaisirs de la biochimie et en montrer
Iinteret clinique.
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